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Bienvenue

Bienvenue au Domaine de Pagnagues

Ce petit guide rassemble les adresses que nous aimons et que nous conseillons à nos amis :

où faire ses courses, où bien manger, que faire avec les enfants, quoi visiter et où trouver les

bons produits de la vallée du Lot.

Notre région bénéficie d'un climat doux, d'une campagne riche en villages, bastides et

châteaux, et d'une gastronomie généreuse : ici, tout est prétexte pour se retrouver autour

d'une table avec un bon vin. Profitez du calme, de l'authenticité et du caractère du hameau.

Nous vous souhaitons un très agréable séjour.

Elisabeth, Pierre, Frédéric et Julien
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Numéros d'urgence

15 SAMU – urgence médicale

18 Pompiers

17 Police / gendarmerie

112 Urgences depuis un mobile

3237 Pharmacie de garde

Astuce : dans la version numérique de ce guide, chaque nom est un lien qui ouvre l'adresse dans Google Maps, et chaque

numéro peut être appelé d'un simple toucher.

Notre adresse : Domaine de Pagnagues, lieu-dit
Pagnagues, 47360 Montpezat-d'Agenais

Nous joindre : 05 53 68 07 57 · 06 44 17 67 20
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tel:+33553680757
tel:+33644176720


Pendant votre séjour

Infos pratiques pour le gîte

Arrivée & départ

Arrivée à partir de 15 h, départ avant 10 h. Nous vous

accueillons nous-mêmes et vous remettons les clés

en main propre.

Linge

Draps et couettes sont fournis, les lits sont faits à

votre arrivée. Les serviettes sont proposées en

option. Avant votre départ, merci de réunir draps,

housses de couette et taies d'oreiller dans le salon.

Ménage

Sauf si vous avez pris l'option ménage, le ménage de

fin de séjour est à faire avant votre départ, avec les

produits mis à votre disposition dans le gîte.

Déchets & tri

Il n'y a pas de conteneurs sur le domaine. Des

conteneurs de tri se trouvent à Montpezat-d'Agenais,

ainsi qu'à côté du terrain de tennis.

Wi-Fi

Le Wi-Fi est inclus dans chaque gîte.

Animaux

Ils sont les bienvenus, avec un supplément de 50 €.

Une question, un souci pendant votre séjour ? N'hésitez jamais à nous appeler.

05 53 68 07 57 · 06 44 17 67 20 · contact@pagnagues.com

Informations vérifiées en octobre 2026. Horaires et jours d'ouverture changent souvent : un coup de fil avant de vous déplacer évite les

déceptions.
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tel:+33553680757
tel:+33644176720
mailto:contact@pagnagues.com


Infos pratiques

Santé & commerces
Les distances sont indiquées depuis le domaine, par la route.

Santé

ADRESSE OÙ DISTANCE TÉLÉPHONE

Médecins généralistes
Sur rendez-vous, prise de RDV en ligne possible (Maiia).

Plus de médecin à Montpezat.

Prayssas (lieu-dit Mézard) 7 km 05 53 95 02 78

Pharmacie de Prayssas

Du lundi au samedi, 9 h-12 h et 14 h-19 h.

Prayssas (lieu-dit Mézard) 7 km 05 53 95 02 24

Pharmacie de Castelmoron Castelmoron-sur-Lot, 1 rue
Pierre Bousquet

9 km 05 53 84 90 22

Pôle de Santé du Villeneuvois

Hôpital avec urgences 24 h/24 (remplace l'ancien hôpital
Saint-Cyr).

Villeneuve-sur-Lot, route de
Fumel

24 km 05 53 72 23 23

Centre hospitalier Agen-Nérac

Urgences 24 h/24.

Agen, hôpital Saint-Esprit 22 km 05 53 69 70 71

Clinique Esquirol-Saint-Hilaire

Urgences : 05 53 69 96 00.

Agen 22 km 05 53 47 47 47

Commerces & services

ADRESSE OÙ DISTANCE TÉLÉPHONE

Le Fournil

Boulangerie-pâtisserie.

Prayssas, 8 place de l'Hôtel de
Ville

7 km 09 82 42 33 63

cocciMarket

Épicerie de dépannage.

Prayssas, 1 rue Philippe Pradelle 7 km 05 53 95 01 60

La Poste Prayssas 7 km

Intermarché

Supermarché le plus proche, ouvert le dimanche matin.

Sainte-Livrade-sur-Lot, route de
Villeneuve

12 km 05 53 01 00 33

Grandes surfaces

Toutes enseignes, en périphérie des deux villes.

Villeneuve-sur-Lot et Agen 22 km
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https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=m%C3%A9decin%20Prayssas%20M%C3%A9zard
tel:+33553950278
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Pharmacie%20Prayssas%20M%C3%A9zard
tel:+33553950224
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Pharmacie%201%20rue%20Pierre%20Bousquet%20Castelmoron-sur-Lot
tel:+33553849022
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=P%C3%B4le%20de%20Sant%C3%A9%20du%20Villeneuvois
tel:+33553722323
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Centre%20hospitalier%20Agen%20Saint-Esprit
tel:+33553697071
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Clinique%20Esquirol%20Saint-Hilaire%20Agen
tel:+33553474747
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Le%20Fournil%20Prayssas
tel:+33982423363
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=cocciMarket%20Prayssas
tel:+33553950160
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=La%20Poste%20Prayssas
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Intermarch%C3%A9%20Sainte-Livrade-sur-Lot
tel:+33553010033
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=hypermarch%C3%A9%20Villeneuve-sur-Lot


Bien manger

Restaurants & marchés du soir
Nos tables préférées, de l'auberge au gastronomique. Pensez à réserver, surtout en été.

ADRESSE OÙ DISTANCE TÉLÉPHONE

La Commanderie

Notre coup de cœur de toujours, dans une ancienne

commanderie templière. Cadre très agréable.

Le Temple-sur-Lot, place des

Templiers

9 km 05 53 01 30 66

L'Herboriste

Table gastronomique (Gault&Millau 14/20, guide Michelin).

Petite salle : réservez longtemps à l'avance.

Castelmoron-sur-Lot, 1 av. de
Comarque

9 km 09 84 15 42 50

Au Bord de la Source

Au bord du Lot (anciennement « La Source »). Cuisine de
chef saluée par Gault&Millau.

Sainte-Livrade-sur-Lot, route de
Bordeaux

12 km 05 53 01 36 84

Domaine de Bugatel

Cuisine du marché dans un domaine (Gault&Millau 14/20).

Sainte-Livrade-sur-Lot, allée de

Bugatel

13 km 05 53 71 37 12

La Bastide

Au cœur du village. Téléphonez avant de venir.

Prayssas, place Saint-Louis 7 km 05 53 95 05 47

Bistro Le Glacier

Brasserie ouverte 7 j/7, grande terrasse.

Villeneuve-sur-Lot, 11-13 bd
Georges-Leygues

22 km 05 53 70 70 14

La Maison sur la Place

Menus originaux dans un très beau village perché. Du

jeudi au dimanche.

Penne-d'Agenais, 10 place
Gambetta

30 km 05 53 01 29 18

Marchés nocturnes & gourmands (juillet-août)

Chacun achète son repas aux producteurs et s'attable sur la place, souvent en musique.

OÙ DISTANCE JOUR HORAIRE

Saint-Sardos

Juillet-août, sur le parvis de l'église. À ne pas manquer !

5 km Lundi dès 19 h

Pujols
Marché gourmand d'été dans l'un des Plus Beaux Villages

de France.

20 km Mercredi dès 18 h 30

Prayssas

De fin juin à début septembre.

7 km Mercredi en soirée

Sainte-Livrade-sur-Lot

Marché gourmand d'été avec animations.

12 km Vendredi dès 19 h

Ferme de Souleilles, Frespech

Marché paysan à la ferme l'été, une vingtaine de

producteurs.

35 km Vendredi le matin
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https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=La%20Commanderie%20Le%20Temple-sur-Lot
tel:+33553013066
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=L%27Herboriste%20Castelmoron-sur-Lot
tel:+33984154250
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Au%20Bord%20de%20la%20Source%20Sainte-Livrade-sur-Lot
tel:+33553013684
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Domaine%20de%20Bugatel%20Sainte-Livrade-sur-Lot
tel:+33553713712
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=La%20Bastide%20Prayssas
tel:+33553950547
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Bistro%20Le%20Glacier%20Villeneuve-sur-Lot
tel:+33553707014
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=La%20Maison%20sur%20la%20Place%20Penne-d%27Agenais
tel:+33553012918
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Saint-Sardos%20Lot-et-Garonne
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Pujols%20Lot-et-Garonne
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Prayssas%20Lot-et-Garonne
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Sainte-Livrade-sur-Lot%20Lot-et-Garonne
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Ferme%20de%20Souleilles%2C%20Frespech%20Lot-et-Garonne


En famille

Avec les enfants
Fermes, animaux, accrobranche et parcs : de quoi occuper petits et grands.

ADRESSE OÙ DISTANCE TÉLÉPHONE

Maison de la Noisette

Film, parcours-jeu et dégustation. Visites d'avril à octobre.

Idéal par temps incertain.

Lacépède, 350 route de Saint-

Vincent

8 km 05 53 95 98 29

Ferme et Musée du Pruneau

Musée, dégustation, labyrinthe de maïs Dédal'Prune

(juillet-septembre) et guinguette l'été.

Lafitte-sur-Lot, Le Gabach 12 km 05 53 84 00 69

Atouts Crins

Centre équestre : balades et randonnées à cheval.

Prayssas, lieu-dit Mézard 7 km 05 53 47 28 58

Ferme du Chaudron Magique
Ferme pédagogique, animaux à caresser. De mars à

octobre.

Brugnac 22 km 05 53 88 80 77

Z'Animoland

Parc animalier et jeux pour les petits.

Monbalen, route des grottes de
Fontirou

25 km 06 32 92 99 13

Happy Forest

Accrobranche dès 3 ans, parc animalier, laser game.

Nocturnes l'été.

Pont-du-Casse, lieu-dit Fourtis 24 km 05 53 47 25 44

Musée du Foie Gras – Ferme de Souleilles

Musée ludique et dégustation. Gratuit pour les moins de 12
ans.

Frespech 35 km 05 53 41 23 24

Walygator Sud-Ouest

L'ancien Walibi, avec son parc aquatique voisin. D'avril à

début novembre.

Roquefort (près d'Agen) 30 km 05 53 96 58 32

Lud'O Parc

Parc aquatique de plein air, piscines et toboggans (l'été).

Nérac 35 km 05 53 65 77 50

Casteladventure

Accrobranche, tyroliennes au-dessus du lac, paintball.

Casteljaloux, lac de Clarens 47 km 06 68 02 23 33

Parc en Ciel
8 parcours d'accrobranche et baignade naturelle.

Lacapelle-Biron, 463 route de
Gavaudun

59 km 05 53 40 19 20
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https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Maison%20de%20la%20Noisette%20Lac%C3%A9p%C3%A8de
tel:+33553959829
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Ferme%20et%20Mus%C3%A9e%20du%20Pruneau%20Lafitte-sur-Lot
tel:+33553840069
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Atouts%20Crins%20Prayssas
tel:+33553472858
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Ferme%20du%20Chaudron%20Magique%20Brugnac
tel:+33553888077
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Z%27Animoland%20Monbalen
tel:+33632929913
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Happy%20Forest%20Pont-du-Casse
tel:+33553472544
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Mus%C3%A9e%20du%20Foie%20Gras%20Souleilles%20Frespech
tel:+33553412324
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Walygator%20Sud-Ouest%20Roquefort
tel:+33553965832
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Lud%27O%20Parc%20N%C3%A9rac
tel:+33553657750
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Casteladventure%20Casteljaloux
tel:+33668022333
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Parc%20en%20Ciel%20Lacapelle-Biron
tel:+33553401920


Loisirs

Loisirs, sports & randonnées

Sur l'eau

ADRESSE OÙ DISTANCE TÉLÉPHONE

Base nautique de Castelmoron

Bateaux sans permis, pédalos, canoës. Juillet-août tous

les jours sauf samedi ; juin et septembre le week-end.

Castelmoron-sur-Lot 9 km 06 17 17 61 60

Plage du Temple-sur-Lot

Plage de sable au bord du Lot, face à Castelmoron. Base
nautique (canoë, paddle).

Le Temple-sur-Lot 9 km

Centre nautique de Casseneuil

Canoë-kayak. L'été, balade du jeudi matin jusqu'à un

domaine viticole.

Casseneuil 22 km 06 17 17 61 60

Piscine Aquasud

Piscine couverte (bassin de 50 m, jeux d'eau), ouverte
toute l'année.

Agen, avenue d'Italie 22 km 05 53 48 02 63

Croisières du Prince Henry

Une heure en gabare sur la Baïse, passage d'écluse.

Nérac, quai de la Baïse 35 km 05 53 65 66 66

Thermes de Casteljaloux

Bains et soins bien-être, de mi-mars à fin novembre.

Casteljaloux 47 km 05 53 20 59 00

Sports

ADRESSE OÙ DISTANCE TÉLÉPHONE

Base ULM Saint-Exupéry

Baptêmes en ULM (pendulaire, multiaxe, autogire) au-

dessus de la vallée du Lot.

Montpezat-d'Agenais 3 km 05 53 95 08 81

Golf de Barthe
9 trous dans la campagne, ouvert toute l'année.

Tombebœuf, 561 route du Golf 21 km 05 53 88 83 31

Randonnées balisées autour du domaine

N° CIRCUIT LONGUEUR CARTE

1 Le circuit du moulin – Montpezat-d'Agenais 10,8 km · env. 2 h 45 carte p. 10

2 Quittimont – Lacépède 13,7 km carte p. 11

3 Montpezat-d'Agenais – Saint-Médard 11 km · env. 3 h carte p. 12

4 Saint-Sardos – boucle Est 8,5 km carte p. 13

5 Saint-Sardos – Lacépède 13,5 km carte p. 14

Plus loin : la voie verte du canal de Garonne, à vélo ou à pied, depuis Damazan.
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https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=base%20nautique%20Castelmoron-sur-Lot
tel:+33617176160
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=base%20nautique%20Le%20Temple-sur-Lot
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=centre%20nautique%20Casseneuil
tel:+33617176160
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Piscine%20Aquasud%20Agen
tel:+33553480263
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Croisi%C3%A8res%20du%20Prince%20Henry%20N%C3%A9rac
tel:+33553656666
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Thermes%20de%20Casteljaloux
tel:+33553205900
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=base%20ULM%20Saint-Exup%C3%A9ry%20Montpezat
tel:+33553950881
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Golf%20de%20Barthe%20Tombeb%C5%93uf
tel:+33553888331


Découverte

Patrimoine & sites historiques
Villages perchés, bastides et châteaux forts : le Lot-et-Garonne en concentre de superbes.

ADRESSE OÙ DISTANCE TÉLÉPHONE

Moulin de Capet

Moulin à vent restauré et table d'orientation : la plus belle

vue sur la vallée du Lot. Tél. : office de tourisme

(Aiguillon).

Montpezat-d'Agenais 3 km 05 53 88 95 85

Château de Madaillan

Château féodal de la guerre de Cent Ans, jardin médiéval
et golf rustique. Visite sur rendez-vous.

Madaillan 17 km 05 53 87 56 23

Pujols

Village perché classé parmi les Plus Beaux Villages de

France. Tél. : point info tourisme de Pujols.

Pujols 20 km 05 53 36 78 69

Villeneuve-sur-Lot

Bastide du XIIIe siècle, pont Vieux, place Lafayette à

arcades. Tél. : office de tourisme.

Villeneuve-sur-Lot 22 km 05 53 36 17 30

Penne-d'Agenais
Ruelles médiévales et sanctuaire de Peyragude dominant

le Lot. Tél. : point d'accueil tourisme de Penne.

Penne-d'Agenais 30 km 05 53 36 25 22

Château-musée Henri IV

Résidence du futur Henri IV et de la reine Margot. Fermé

l'hiver.

Nérac, 11 rue Henri IV 35 km 05 53 65 21 11

Château de Gavaudun

Donjon perché sur un éperon rocheux, foire médiévale
l'été.

Gavaudun 54 km 05 53 75 10 07

Château de Duras

Château des ducs dominant la vallée du Dropt.

Duras 55 km 05 33 14 00 38

Château de Bonaguil

Forteresse magnifique, à faire absolument. D'avril à

septembre, 10 h-18 h (19 h en été).

Saint-Front-sur-Lémance 62 km 05 53 41 90 71
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https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Moulin%20de%20Capet%20Montpezat
tel:+33553889585
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Ch%C3%A2teau%20de%20Madaillan
tel:+33553875623
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Pujols%20Lot-et-Garonne
tel:+33553367869
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Office%20de%20tourisme%20Villeneuve-sur-Lot
tel:+33553361730
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Penne-d%27Agenais
tel:+33553362522
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Ch%C3%A2teau-mus%C3%A9e%20Henri%20IV%20N%C3%A9rac
tel:+33553652111
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Ch%C3%A2teau%20de%20Gavaudun
tel:+33553751007
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Ch%C3%A2teau%20de%20Duras
tel:+33533140038
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Ch%C3%A2teau%20de%20Bonaguil
tel:+33553419071


Terroir

Producteurs & marchés
Pruneaux d'Agen, noisettes, foie gras, vins de l'Agenais et de Buzet : achetez directement à la source.

ADRESSE OÙ DISTANCE TÉLÉPHONE

Maison de la Noisette

Boutique de produits à la noisette, ouverte toute l'année.

Lacépède 8 km 05 53 95 98 29

Ferme et Musée du Pruneau

Pruneaux d'Agen de la ferme, nature, fourrés, à

l'armagnac…

Lafitte-sur-Lot 12 km 05 53 84 00 69

Domaine Lou Gaillot

Vins de l'Agenais en agriculture biologique, dégustation au

domaine.

Casseneuil, 1335 route de Bias 22 km 05 53 41 04 66

Cave des Vignerons de Buzet
Vins AOC Buzet. Du lundi au samedi.

Buzet-sur-Baïse, 56 av. des
Côtes de Buzet

29 km 05 53 84 17 16

Ferme de Souleilles

Foie gras et spécialités de canard, marché paysan le

vendredi matin l'été.

Frespech 35 km 05 53 41 23 24

Marchés du matin

OÙ DISTANCE JOUR HORAIRE

Prayssas 7 km Dimanche matin

Sainte-Livrade-sur-Lot 12 km Vendredi matin

Pujols 20 km Dimanche matin

Villeneuve-sur-Lot – place Lafayette 22 km Mardi et samedi matin

Villeneuve-sur-Lot – marché bio, place d'Aquitaine 22 km Mercredi matin (le plus ancien marché bio
de France)
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https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Maison%20de%20la%20Noisette%20Lac%C3%A9p%C3%A8de
tel:+33553959829
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Ferme%20et%20Mus%C3%A9e%20du%20Pruneau%20Lafitte-sur-Lot
tel:+33553840069
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Domaine%20Lou%20Gaillot%20Casseneuil
tel:+33553410466
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Vignerons%20de%20Buzet
tel:+33553841716
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Souleilles%20Foie%20Gras%20Frespech
tel:+33553412324
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Prayssas%20Lot-et-Garonne
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Sainte-Livrade-sur-Lot%20Lot-et-Garonne
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Pujols%20Lot-et-Garonne
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Villeneuve-sur-Lot%20Lot-et-Garonne
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Villeneuve-sur-Lot%20Lot-et-Garonne


Randonnée 1

Le circuit du moulin – Montpezat-d'Agenais
10,8 km · env. 2 h 45 — Passe à Pagnagues ; moulin de Capet et table d'orientation.

Carte : Comité départemental du tourisme de Lot-et-Garonne / FFRandonnée.
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Randonnée 2

Quittimont – Lacépède
13,7 km — Départ possible depuis le domaine.

Carte : Comité départemental du tourisme de Lot-et-Garonne / FFRandonnée.
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Randonnée 3

Montpezat-d'Agenais – Saint-Médard
11 km · env. 3 h — Églises romanes et coteaux.

Carte : Comité départemental du tourisme de Lot-et-Garonne / FFRandonnée.
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Randonnée 4

Saint-Sardos – boucle Est
8,5 km — La plus courte, idéale en famille.

Carte : Comité départemental du tourisme de Lot-et-Garonne / FFRandonnée.
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Randonnée 5

Saint-Sardos – Lacépède
13,5 km — Par les lacs de Saint-Sardos et de Salabert.

Carte : Comité départemental du tourisme de Lot-et-Garonne / FFRandonnée.
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